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Sprüche aus dem ersten Teil der Bibel (Altes Testament) 

Worte aus Erzählungen 

„Ich will dich segnen und deinen Namen 
groß machen, sodass du ein Segen sein  

        wirst.“ (1. Mose 12,2) 

 

  „Fürchte dich nicht! Denn ich bin bei dir. 
Ich segne dich.“ (1. Mose 26,24b) 

 „Siehe, ich bin bei dir und behüte dich 
überall, wohin du auch gehst.“  

        (1. Mose 28,15a) 

 

 „Denn du hast Gnade bei mir gefunden, 
und ich kenne dich mit Namen.“ 

         (2. Mose 33,17b) 
„Der Herr segne dich und beschütze dich. 
Der Herr lasse sein Angesicht über dir    

        leuchten und sei dir gnädig. Der Herr  
       wende dir sein Angesicht zu und schenke  
       dir Frieden!“ (4. Mose 6,24-26) 

 

 „Seid stark und mutig und fürchtet euch 
nicht! Habt keine Angst vor ihnen! Denn  

       der Herr, dein Gott, zieht mit dir. Er lässt  
       dich weder fallen noch verlässt er dich.“  
        (5. Mose 31,6) 

„Gott spricht: Ich lasse dich nicht fallen und 
lasse dich nicht im Stich!“ (Josua 1,5b) 

 

 „Fürchte dich nicht und schrecke vor 
nichts zurück! Denn der Herr, dein Gott, 

       ist mit dir bei allem, was du unternimmst!“ 
      (Josua 1,9) 

„Aber die Gott lieben, werden sein wie die 
Sonne, wenn sie aufgeht in ihrer Kraft.“  

        (Richter 5,31) 

 

 „So ist Gott: Er schenkt mir Kraft und 
lässt meinen Weg vollkommen sein.“  

        (2. Samuel 22,33) 
„Weil du, Herr, es gesegnet hast, bleibt es 
für immer gesegnet.“ (1. Chronik 17,27b) 

 

 

Worte aus Gedichten und Gebete 

„In Frieden kann ich schlafen gehen. Denn 
du allein, Herr, sorgst dafür, dass ich hier  

       sicher wohnen kann.“ (Psalm 4,9) 

 

 „Wer deinen Namen kennt, vertraut auf 
dich. Denn du, Herr, lässt niemanden im  

       Stich, der deine Nähe sucht.“ (Psalm 9,11) 

„Aber ich habe fest auf deine Güte vertraut. 
Jetzt lacht mein Herz vor Freude, weil du  

       mir geholfen hast.“ (Psalm 13,6a) 
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 „Du zeigst mir den Weg zum Leben. 
Große Freude finde ich in deiner  

        Gegenwart und Glück an deiner Seite für 
        immer.“ (Psalm 16,11) 

„Mit meinem Gott springe ich über Mauern.“ 
(Psalm 18,30b) 

 

 „Der Herr ist mein Hirte. Mir fehlt es an 
nichts.“ (Psalm 23,1) 

„Der Herr ist mein Licht und mein Glück. 
Vor wem sollte ich mich fürchten?“ 

        (Psalm 27,1a) 

 

 „Du hast mir weiten Raum gegeben, wo 
ich mich frei bewegen kann.“ (Psalm 31,9b) 

„Ich aber vertraute auf dich, Herr. Ich 
bekannte: Du bist mein Gott! Meine Zukunft  

       liegt in deiner Hand.“ (Psalm 31,15-16a) 

 

 „Wer sich aber auf den Herrn verlässt, 
den umgibt seine Güte von allen Seiten.“  

         (Psalm 32,10b) 
„Der Engel des Herrn lässt sich nieder bei 
denen, die dem Herrn mit Ehrfurcht  

        begegnen. Er schützt sie von allen Seiten  
        und rettet sie.“ (Psalm 34,8) 

 

 „Halte dich fern vom Bösen und tue 
Gutes! Suche den Frieden und setze  

       dich dafür ein!“ (Psalm 34,15) 

„Warte ruhig, was der Herr tut! Sei 
gespannt, was er unternimmt!“ (Psalm 37,7a) 

 

 „Sende dein Licht und deine Wahrheit! 
Sie sollen mich sicher führen.“  

         (Psalm 43,3a) 
„Siehe, Gott ist es, der mir zu Hilfe kommt!“ 
(Psalm 54,6a) 

 

 „Auf Gott vertrau ich und fürcht mich 
nicht!“ (Psalm 56,12a) 

„Auf Gott gründet sich meine Freiheit und 
Würde. Mein starker Fels ist er, meine  

        Zuflucht ist bei Gott.“ (Psalm 62,8) 

 

 „Denn er wird seinen Engeln befehlen, 
dich zu beschützen, wohin du auch  

       gehst.“ (Psalm 91,11) 
 „Wie großartig sind doch deine Werke, 
Herr. Was du planst, hat einen tiefen Sinn.“  

        (Psalm 92,6) 

 

 „Reich an Barmherzigkeit und Gnade ist 
der Herr, unendlich geduldig und voller  

       Güte.“ (Psalm 103,8) 
„Lobe den Herrn, meine Seele! Und vergiss 
nicht das Gute, das er für dich  

       getan hat!“ (Psalm 103,2) 
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 „Dein Wort ist eine Leuchte für meinen 
Fuß und ein helles Licht auf meinem  

       Lebensweg.“ (Psalm 119,105)  
„Der Herr behütet dich vor allem Bösen. Er 
wacht gewiss über dein Leben.“  

         (Psalm 121,7) 

 

 „Von allen Seiten hast du mich umfasst 
und hast deine Hand auf mich gelegt.“  

        (Psalm 139,5) 

„Ich danke dir und staune, dass ich so 
wunderbar geschaffen bin. Ich weiß, wie  

       wundervoll deine Werke sind.“ (Psalm 139,14) 

 

 „Erforsche mich, Gott, und erkenne mein 
Herz! Verstehe mich und begreife, was  

       ich denke! Sieh doch, ob ich auf einem  
       falschen Weg bin, und führe mich auf  
       dem Weg, der Zukunft hat!“  
        (Psalm 139,23-24)  

„Lehre mich, deinen Willen zu tun! Denn du 
bist mein Gott. Dein guter Geist leitet mich.“  

        (Psalm 143,10) 

 

 „Weisheit kommt in dein Herz. Wissen 
wird deiner Seele guttun. Besonnenheit  

       wacht über dein Leben. Einsicht behütet  
       dich auf Schritt und Tritt.“ (Sprüche 2,10-11) 

„Ich liebe alle, die mich lieben. Wer mich 
sucht, wird mich auch finden.“ (Sprüche 8,17) 

 

 „Das Herz des Menschen denkt sich 
seinen Weg, doch der Herr lenkt seinen  

       Schritt.“ (Sprüche 16,9) 
 

Worte von Propheten 

„Ja, Gott ist meine Rettung. Ich bin voll 
Vertrauen und fürchte mich nicht.“  

        (Jesaja 12,2a) 

 

  „Fürchte dich nicht, denn ich bin bei dir! 
Hab keine Angst, denn ich bin dein Gott!  

       Ich mache dich stark und helfe dir. Ich  
       halte dich fest mit meiner rechten Hand,  
       die für Gerechtigkeit sorgt.“ (Jesaja 41,10) 

 „Fürchte dich nicht, denn ich habe dich 
befreit. Ich habe dich bei deinem Namen  

       gerufen, du gehörst zu mir.“ (Jesaja 43,1b) 

 

  „Du bist kostbar und wertvoll für mich, 
und ich habe dich lieb.“ (Jesaja 43,4) 

 „Erhebe dich, und leuchte! Denn ein Licht 
ist über dir aufgegangen: Der herrliche  

       Glanz des Herrn erstrahlt über dir.“  
       (Jesaja 60,1) 
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  „Dein Wort ist mein Glück und bringt 
Freude in mein Herz. Denn ich gehöre zu 

       dir und trage deinen Namen, Herr  
       Zebaot!“ (Jeremia 15,16) 

 „Denn ich weiß, was ich mit euch vorhabe, 
spricht Gott: Ich habe Pläne des Friedens  

        und nicht des Unheils. Ich will euch Zukunft  
        und Hoffnung schenken.“ (Jeremia 29,11) 

 

  „Der Herr ist gut! Er bietet Zuflucht an 
Tagen der Not. Er weiß, wer bei ihm  

        Schutz suchen will.“ (Nahum 1,7) 
 

Sprüche aus dem zweiten Teil der Bibel (Neues Testament) 

Worte aus den Evangelien (Erzählungen) 

„Glückselig sind die, die von Herzen 
freundlich sind. Denn sie werden die Erde  

       als Erbe erhalten.“ (Matthäus 5,5) 

 

 „Glückselig sind die, die barmherzig sind. 
Denn sie werden barmherzig behandelt 

       werden.“ (Matthäus 5,7)  

„Glückselig sind die, die ein reines Herz 
haben. Denn sie werden Gott sehen.“  

        (Matthäus 5,8) 

 

 „Glückselig sind die, die Frieden stiften. 
Denn sie werden Kinder Gottes heißen.“  

        (Matthäus 5,9) 

 „Ihr seid das Salz der Erde. Ihr seid das 
Licht der Welt.“ (Matthäus 5,13a+14a) 

 

 „Strebt vor allem anderen nach seinem 
Reich und nach seiner Gerechtigkeit – 

       dann wird Gott euch auch das alles  
       schenken.“ (Matthäus 6,33) 

„Bittet und es wird euch gegeben! Sucht 
und ihr werdet finden! Klopft an und es wird  

       euch aufgemacht!“ (Matthäus 7,7) 

 

 „Seid gewiss: Ich bin immer bei euch, 
jeden Tag, bis zum Ende der Welt.“  

        (Matthäus 28,20) 
„Alles ist möglich für den, der glaubt.“ 
(Markus 9,23) 

 

 „Ich glaube; hilf meinem Unglauben.“ 
(Markus 9,24) 

„Ich lobe den Herrn aus tiefstem Herzen. 
Alles in mir jubelt vor Freude über Gott,  

       meinen Retter.“ (Lukas 1,46b-47) 

 

  „Hab keine Angst! Glaube nur.“  
(Lukas 8,50) 
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„Freut euch vielmehr darüber, dass eure 
Namen im Himmel aufgeschrieben sind.“  

        (Lukas 10,20b) 
 „Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben 

mit deinem ganzen Herzen, mit deiner  
        ganzen Seele, mit deiner ganzen Kraft  
        und mit deinem ganzen Denken, und  
        liebe deinen Mitmenschen wie dich  
        selbst.“ (Lukas 10,27) 

„Aber ich habe für dich gebetet, dass dein 
Glaube nicht aufhört.“ (Lukas 22,32) 

 

 „Denn so sehr hat Gott die Welt geliebt, 
dass er seinen einzigen Sohn für sie  

        hingab. Jeder, der an ihn glaubt, soll  
        nicht verloren gehen, sondern das ewige  
        Leben haben.“ (Johannes 3,16) 

„Jesus spricht: Ich bin das Licht der Welt. 
Wer mir folgt, irrt nicht mehr in der  

        Finsternis umher. Vielmehr wird er das  
        Licht des Lebens haben.“ (Johannes 8,12) 

 

 „Jesus spricht: Ich bin als Licht in die 
Welt gekommen, damit jeder, der an  

        mich glaubt, nicht in der Finsternis  
        bleibt.“ (Johannes 12,46) 

 „Ich gebe euch ein neues Gebot: Liebt 
einander! Genauso wie ich euch geliebt  

       habe, sollt ihr einander lieb haben.“  
       (Johannes 13,34) 

 

 „Daran werden alle erkennen, dass ihr 
meine Jünger seid: wenn ihr einander  

       liebt.“ (Johannes 13,35)  
„Jesus spricht: Ich bin der Weg, die 
Wahrheit und das Leben.“ (Johannes 14,6a) 

 

 „Ich gebe euch meinen Frieden. Lasst 
euch im Herzen keine Angst machen und  

       lasst euch nicht entmutigen.“  
        (Johannes 14,27) 

 „Wie der Vater mich liebt, so liebe ich euch. 
Haltet an meiner Liebe fest!“ (Johannes 15,9) 

 

 „Dann wird euer Herz voll Freude sein, 
und diese Freude kann euch niemand  

       mehr nehmen.“ (Johannes 16,22b) 

„Glückselig sind die, die mich nicht sehen 
und trotzdem glauben!“ (Johannes 20,29) 

 

 „Gott wollte, dass die Menschen nach 
ihm suchen – ob sie ihn vielleicht spüren  

       oder entdecken können. Denn keinem  
       von uns ist er fern.“  
        (Apostelgeschichte 17,27) 
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Worte aus den Briefen 

„Denn Gott hat seine Liebe in unsere 
Herzen hineingegossen. Das ist durch den  

       Heiligen Geist geschehen, den Gott uns  
       geschenkt hat.“ (Römer 5,5) 

 

 „Wir wissen aber: Denen, die Gott lieben, 
dient alles zum Guten.“ (Römer 8,28a) 

„Wenn Gott für uns ist, wer kann sich dann 
noch gegen uns stellen?“ (Römer 8,31) 

 

 „Eure Liebe soll aufrichtig sein. 
Verabscheut das Böse und haltet am  

       Guten fest.“ (Römer 12,9) 

„Lebt mit allen Menschen in Frieden – 
soweit das möglich ist und es an euch  

        liegt.“ (Römer 12,18) 

 

 „Lass dich nicht vom Bösen besiegen, 
sondern besiege das Böse durch das  

       Gute!“ (Römer 12,21) 
„Der Gott der Hoffnung aber erfülle euch mit 
aller Freude und Frieden im Glauben, dass  

       ihr immer reicher werdet an Hoffnung durch  
      die Kraft des Heiligen Geistes.“ (Römer 15,13) 

 

 „Die Liebe hört niemals auf.“  
(1. Korinther 13,8) 

„Was bleibt, sind Glaube, Hoffnung, Liebe – 
diese drei. Doch am größten von ihnen ist  

       die Liebe.“ (1. Korinther 13,13) 

 

 „Aber durch die Gnade Gottes bin ich, 
was ich bin.“ (1. Korinther 15,10a) 

„Seid wachsam, haltet am Glauben fest, 
seid mutig und stark!“ (1. Korinther 16,13) 

 

 „Alles, was ihr tut, soll in Liebe 
geschehen!“ (1. Korinther 16,14) 

„Meine Liebe gilt euch allen. Durch Christus 
Jesus sind wir miteinander verbunden!“  

       (1. Korinther 16,24) 

 

 „Du brauchst nicht mehr als meine 
Gnade. Denn meine Kraft kommt gerade  

        in der Schwäche voll zur Geltung.“  
         (2. Korinther 12,9) 

 „Ihr seid alle Kinder Gottes, weil ihr durch 
den Glauben mit Christus Jesus verbunden  

        seid.“ (Galater 3,26) 

 

 „Denn Christus soll durch den Glauben in 
euren Herzen wohnen. Und ihr sollt in  

       der Liebe verwurzelt und fest auf ihr  
       gegründet bleiben.“ (Epheser 3,17) 
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„Führt also euer Leben wie Kinder des 
Lichts! – Denn das Licht bringt als Ertrag  

        lauter Güte, Gerechtigkeit und Wahrheit.“  
         (Epheser 5,8b-9) 
 „Seid nicht auf euren eigenen Vorteil aus, 

sondern auf den der anderen – und zwar  
       jeder und jede von euch!“ (Philipper 2,4) 

„Vor allem aber bekleidet euch mit der 
Liebe. Sie ist das Band, das euch zu  

       vollkommener Einheit zusammenschließt.“  
      (Kolosser 3,14) 

 

 „Freut euch immerzu, weil ihr zum Herrn 
gehört. Ich sage es noch einmal: Freut  

       euch!“ (Philipper 4,4) 

„Macht euch keine Sorgen. Im Gegenteil: 
Wendet euch in jeder Lage an Gott.“  

       (Philipper 4,6a) 

 

 „Ich bin allem gewachsen durch den, der 
mich stark macht.“ (Philipper 4,13) 

„Er mache euch im Herzen Mut und gebe 
euch Kraft zum Guten in Wort und Tat.“ 

       (2. Thessalonicher 2,17) 

 

 „Aber der Herr ist treu. Er wird euch Kraft 
geben und vor dem Bösen beschützen.“  

       (2. Thessalonicher 3,3) 
„Denn der Geist, den Gott uns geschenkt 
hat, lässt uns nicht verzagen. Vielmehr gibt  

       er uns Kraft, Liebe und Besonnenheit.“  
        (2. Timotheus 1,7) 

 

 „Alle Sorgen werft auf ihn (=Gott); denn 
er sorgt für euch.“ (1. Petrus 5,7) 

„Ihr Kinder, lasst uns einander lieben: nicht 
mit leeren Worten und schönen Reden,  

       sondern mit tatkräftiger und wahrer Liebe.“  

        (1. Johannes 3,18) 

 

 „Ihr Lieben, wir wollen einander lieben. 
Denn die Liebe kommt von Gott.“  

        (1. Johannes 4,7) 
 „Niemand hat Gott jemals gesehen. Aber 
wenn wir einander lieben, bleibt Gott mit  

       uns verbunden. Dann hat seine Liebe in uns 
       ihr Ziel erreicht.“ (1. Johannes 4,12) 

 

 „Gott ist Liebe. Und wer in der Liebe lebt, 
ist mit Gott verbunden, und Gott ist mit  

       ihm verbunden.“ (1. Johannes 4,16b) 
„In der Liebe gibt es keine Furcht, sondern 
die vollkommene Liebe vertreibt die Furcht.“ 

       (1. Johannes 4,18a) 
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„Und wir wollen uns umeinander 
kümmern und uns gegenseitig zur Liebe  

      und zu guten Taten anspornen.“  
      (Hebräer 10,24) 

„Ich wünsche euch Barmherzigkeit, Frieden 
und Liebe in immer größerem Maß!“  

       (Judas 1,5) 

 

 


